Di schnéallscht Uschtermer Schuelk@

Freitag, 24. Mai 2024 ab 17 Uhr

www.uster-running.ch

SUSTER

Leichtathletik-Club Uster




Zeitplan

Zeit Rennen/Veranstaltung

17:00 Vorlaufe «Di schnallscht Uschtermer Schuelklass»

18:15 Pendellauf Sportclub insieme ZO -
Mehrkampf fiir Menschen mit einer Behinderung

18:30 Halbfinals (Zwischenlaufe) «Di schnéllscht Uschtermer Schuelklass»

19:20 Finallaufe «Di schnallscht Uschtermer Schuelklass»
100m-Bahn vor der Tribline

19:45 Siegerehrungen beim Stadioneingang (Festwirtschaft)

Informationen

Datum: Freitag, 24. Mai 2024

Zeit: ab 17 Uhr (Betreuungsperson mind. 15 min vorher beim Infostand melden)

Ort: Stadion Buchholz, Uster

Teams: 6 Schulerinnen und Schiiler der gleichen Klasse, wovon mindestens 2 Madchen
sein missen.

Kategorien: 1. Klasse, 2. Klasse, 3. Klasse, 4. Klasse, 5. Klasse, 6. Klasse

Laufstrecke: Pendelstafette, d.h. jedes Kind legt zweimal eine Strecke von 40 m zur(ck.

Begonnen werden alle Lauf-Serien mit der 2. Klasse, dann folgt die 1. Klasse,

anschliessend die 3. bis 6. Klasse.

Regeln: Bei der Stabiibergabe missen die Kinder die Hand um den Pfosten halten und
durfen nicht vorher losrennen. Bei falscher Stabibergabe gibt es einen
Zuschlag von 3 Sekunden. Das Tragen von Nagelschuhen ist nicht gestattet.

Qualifikation: Pro Kategorie qualifiziert sich ein Teil der Teams fir die Halbfinals
(Zwischenlaufe). Die 3 schnellsten Teams aus den Halbfinallaufen kommen in
die Finallaufe. Die Finallaufe finden auf der 100m-Bahn vor der Triblne statt.

Betreuung: Jedes Team der Primarschule stellt eine Betreuungsperson (Eltern oder
Lehrperson). Diese Person betreut das Team auch im Startraum und sorgt
dafiir, dass sich die Kinder vollzahlig bei den Startordnern einfinden und sich
richtig aufstellen. Alle Zuschauenden bitten wir, sich hinter
Abschrankungen aufzuhalten und den Wettkampfplatz nicht zu betreten.

Preise: Alle Teams auf dem Podest (Finalldufe) erhalten einen Preissack und die

jeweiligen Siegerteams zusatzlich einen Wanderpokal.

Sponsoring: Die Startgelder werden von der Ebinger Schreinerei GmbH und von der BDO
Ubernommen. Die Preise werden von Adidas, Mohl, ON, Otto’s und der ZKB
gesponsert. Den Anlass unterstiitzen auch: VERVE — Webdesign und Grafik,

Kanton Zirich Sportamt und Stadt Uster.

Anmeldung: Online Uber die Homepage www.uster-running.ch. Es kdnnen sich
héchstens 120 Teams anmelden. Entscheidend ist dabei die Reihenfolge der

Anmeldungen.

Anmeldefrist: Freitag, 19.04.2024. Aus technischen und organisatorischen Griinden kénnen

keine spateren Anmeldungen bertcksichtigt werden.

Die Serieneinteilungen sowie letzte Informationen werden spatestens eine
Woche vor dem Anlass auf der Webseite www.uster-running.ch publiziert.

Kontakt: Fragen zur Organisation sind an l.kurtz@lcu.ch zu richten.
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